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平成１９年２月２５日制定 

平成２０年８月２４日改訂 

ジュブナイル・ジュニア服装区分細則 

 

１ ジュブナイル 

  男子 スタンダード・ラテン  白長袖シャツ、黒ズボン、黒ネクタイ又は黒蝶ネクタイ。 

                袖まくり不可。 

                シャツの裾はズボンの中にしまわなければならない。 

                 シャツのカット及び詳細は、補則Ⅰを参照 

女子 スタンダード・ラテン  ① 白ブラウス又はレオタード又はＴシャツ、黒スカート 

②  肌色を除く１色のワンピースとパンティ 

③ 肌色を除く１色のレオタードと同色のスカート 

カット及び詳細は、補則Ⅱ参照 

 

２ ジュニアーⅠ     カット及び詳細は、補則Ⅲ：服装詳細 参照 

  男子 スタンダード  白長袖シャツ、黒のベストとズボン、白又は黒のネクタイ又は蝶ネクタイ。 

  男子 ラテン     白又は黒長袖シャツ又は上着、黒ズボン 

             黒ベストの着用は任意。 

  女子 スタンダード  肌色を除く任意の色の競技ドレス（ツーピースは不可）。 

               注：安全を考慮し、裾丈は長すぎないこと。 

  女子 ラテン     肌色を除く任意の色の競技ドレス。 

               注：胸部及び腰部は不透明の素材で覆われていること。 

                 ビキニ不可 

 

３ ジュニアーⅡ   カット及び詳細は、補則Ⅲ：服装詳細 参照 

ユース、アダルト、シニアに同じ 

   

 

 

 

 

 

補則Ⅰ：ジュブナイル男子の服装 

 

シャツ： 

・ プレーンな白の長袖シャツに限る。原則既製品。 

・ 光沢素材、織り柄素材不可、綿又はポリエステル混紡が望ましい。 

・ ウイングカラー不可 
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補則Ⅱ：ジュブナイル女子の服装 

 

１ ネックライン、袖、スカート 

Ａ．ネックライン カットは下図のいずれかに限る。その他は不可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ．袖    カットは下図のいずれかに限る。その他は不可 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ．スカート  カットは下図のいずれかに限る。その他は不可 

・ プレーンかプリーツ加工したもので、1重から３重半の円形製品 

   1重の円形アンダースカート（ペチコート）の使用可。但し、スカート丈より長いものは不可 

・ フリル、スカートの縁のボーン・ソフトボーン・釣り糸（テングスワイヤー）を入れたものは不可。 

・ スカート丈は膝上１０ｃｍより長く膝のお皿がちょうど隠れる位置より長くないこと。 

 

 

 

使用可能なスカート例 
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２ 装飾品 

男・女 男子 女子 

区分 ＳＴ ＬＡ ＳＴ ＬＡ 

ジュブナイル いかなる装飾品も禁止 いかなる装飾品も禁止 

ジュニアⅠ 光効果のない装飾品は使用可 

ジュニアⅡ 制限なし 

 

３ 光効果のある素材 

男・女 男子 女子 

区分 ＳＴ ＬＡ ＳＴ ＬＡ 

ジュブナイル  

光効果のある基本素材は禁止 

 

ジュニアⅠ 光効果のある基本素材は禁止 

ジュニアⅡ 制限なし 

 

４ 靴・ソックス・タイツ 

男・女 男子 女子 

区分 ＳＴ ＬＡ ＳＴ ＬＡ 

ジュブナイル ヒール：最高２．５ｃｍまで 

黒又はミッドナイトブルーの 

ソックスのみ使用可 

ヒール： 極太 最高３．５ｃｍ 

任意の色のソックス使用可 

タイツ：肌色のみ可、網タイツは不可 

ジュニアⅠ 靴：制限なし 

黒又はミッドナイトブルーの 

ソックスのみ使用可 

ヒール：  最高５ｃｍまで 

任意の色のソックス使用可 

タイツ：網タイツは不可 

ジュニアⅡ 制限なし 

 

５ ヘアスタイル 

男・女 男子 女子 

区分 ＳＴ ＬＡ ＳＴ ＬＡ 

ジュブナイル  

 ショートヘアが望ましい。 

長髪の場合はポニーテイルにすること。 

髪飾り・着色ヘアースプレー禁止 

ジュニアⅠ 光物髪飾り・着色ヘアースプレー禁止 

（光効果のない髪飾りは使用可） 

ジュニアⅡ 手の込みすぎたヘアースタイルは 

好ましくない。 

 

６ メイクアップ 

男・女         男子         女子 

区分 ＳＴ ＬＡ ＳＴ ＬＡ 

ジュブナイル 

ジュニアⅠ 

メイクアップ不可 

ジュニアⅡ 過度のメイクは好ましくない。 

 

７ デコレーションジュエリ（ダンス用ドレスの一部としてデザインされた宝石、個人的宝石でない） 

男・女 男子 女子 

区分 ＳＴ ＬＡ ＳＴ ＬＡ 

ジュブナイル 禁止 

ジュニアⅠ 光効果のあるデコレーションジュエリは禁止 

（光効果のないデコレーションジュエリは使用可 

ジュニアⅡ 制限なし 
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補則Ⅲ：服装詳細 

 

男・女 男子 女子 

区分 ＳＴ ＬＡ ＳＴ ＬＡ 

ジュブ

ナイル 

 

１１歳

以下 

白長袖シャツ 

黒ズボン 

黒ネクタイ又は蝶ネクタイ 

 

 

 
カット及び詳細は補則Ⅰを参照 

① 白ブラウス ②肌色を除く 肌色を除く 

又はレオタード １色のワン １色のレオター 

又はＴシャツ  ピースと  ドと同色のスカ 

黒スカート   パンティ  －ト（ﾂｰﾋﾟｰｽ） 

    

カット及び詳細は補則Ⅱを参照 

ジュニ

アⅠ 

 

１２歳 

１３歳 

白長袖シャツ 

黒ベスト、黒ズボン 

黒又は白ネクタイ 

又は蝶ネクタイ 

 

白又は黒長袖 

上着又はシャツ 

黒ベストは任意 

黒ズボン 

 

〈 競技ドレス 〉 

ジュニアⅠ 

肌色を除く任意の色 

※背面において背中は覆

われていること 

※安全性を考慮し、裾丈

は長すぎないこと 

ジュニアⅡ 

任意の色、多色も可。 

ジュニアⅠ、Ⅱ共通 

※腰部・胸部は不透明な

素材で覆われていること 

※肌色パンティ不可 

※ツーピース不可 

 

 

 

〈 競技ドレス 〉 

ジュニアⅠ  

肌色を除く任意の色 

ジュニアⅡ 

任意の色、多色も可。 

 

ジュニアⅠ、Ⅱ共通 

※腰部・胸部は不透明な

素材で覆われていること 

※Ｔバック及び肌色パン

ティ不可ビキニ不可 

※踊っている状態でもパ

ンティは、隠れているこ

とが望ましい。 

 

 

ジュニ

アⅡ 

 

１４歳 

１５歳 

①黒又は ②黒又は 

紺の    紺の 

ジャケット 燕尾服 

スーツ 

 

 

任意の色のシャツ

又は上着。 

肌色を除く任意の

色のズボン（シース

ルー不可） 

 

注 ＳＡ：被覆されなければならない最小範囲（シースルー可） 

ＩＡ：被覆されなければならない身体部分（シースルー不可） 

ＰＬ：パンティーライン(パンティの下部ラインの上限、ヒップのふくらみ全体を被覆すること)  

ＨＬ：ヒップライン(パンティのトップラインの最低限度、腰骨の最上部)  

 

 

 

 

 


