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（Ａ級公認技術認定員資格更新・併催） 

ＪＤＳＦ東北ブロック・ダンススポーツコングレス・in 福島 

２０２1年度ＪＤＳＦ公認指導員更新研修会（ＡＢＣ級その 1） 

開催のご案内 

 

時下、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素は、ＪＤＳＦ東北ブロックの活動に対しまして格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。  

さて、今般、ＪＤＳＦ東北ブロック主催、福島県連盟主管として別紙の通りダンススポーツ・   

コングレスを開催致します。 

このコングレスは、ＪＤＳＦ公認指導員（競技力Ａ級、Ｂ級、Ｃ級、普及Ａ級、Ｂ級、Ｃ級）・

の更新研修を兼ねて開催するものであり、翌年度更新の条件（年間に１度以上受講）となるもの

ですので公認指導員の皆様にはぜひ受講していただきますようご案内申し上げます。 

又、Ａ級公認技術認定員資格更新研修も併催致しますので、是非受講していただきますよう重ねて

ご案内申し上げます。 

 

今年度も東北ブロック内においてそれぞれ新たな視点を取り入れた付加価値の高い学習の

場を提供してまいりますので、公認指導員はもとよりそれ以外のＪＤＳＦ会員の皆様にも 

ご参加いただけることとしております。 

つきましては、公認指導員はもとより、各県連盟の会員の皆様に広くご案内いただきますよ

うよろしくお願い申し上げます。 

なお、ブロック内で開催される更新研修会は何回でも受講可能ですのでその旨もご案内いただけ

れば幸いです。 

記 

ＪＤＳＦ東北ブロック・ダンススポーツコングレス・in福島開催要項  別 紙 



ＪＤＳＦ東北ブロック・ダンススポーツコングレス・in福島 開催要項 

（２０２１年度公認指導員更新研修会・Ａ級公認技術認定員資格更新研修会・併催） 

 

【名称】 

ＪＤＳＦ東北ブロック・ダンススポーツコングレス・in福島 

 

【開催趣旨】 

・ ＪＤＳＦ会員の拡大と資質の向上には、公認指導員の指導力向上が求められます。 

・ 最近、富にＪＤＳＦの進化が早く、制度的にも技術的にも情報伝達の重要性が高まってきてい

ます。 

・ 技術認定制度もハイグレードコース、ドリームステージが展開されるなど公認指導員を取り巻

く環境は大きく変化してきています。 

・ 今回、ＪＤＳＦの活動の最先端を担う公認指導員を主な対象としたコングレスを開催し、環境

変化に対応した指導力の向上をめざします。 

・ 当該コングレスは更新研修会を兼ねて開催しますが、技術認定会の受験者や競技選手にも興味

深い付加価値の高い企画であることから指導員以外の一般会員にも広く参加を呼びかけてい

ます。 

・ 参加対象者を広げることによって、会員の技術向上に資するとともに公認指導員制度の啓発に

も寄与することを期待しています。 

 

【開催日時】 

令和３年２月２８日（日）10:00 ～ 16:30  

 

【開催場所】 

福島県青少年会館 駐車場有り 

〒960－8153 福島県福島市黒岩字田部屋 53-5  TEL: 024-546-8311 

アクセス 

（電車の場合）南福島駅出口から徒歩約 15分 

  (車の場合)   福島西インターから 約 11分 

【対象者】 

  １）公認指導員（競技力Ａ級、Ｂ級、Ｃ級、普及Ａ級、Ｂ級、Ｃ級） 

  ２）ＪＤＳＦ会員 

  ３）Ａ級公認技術認定員 

 

 

 



【プログラム内容】  

09:30 ～ 09:50 受 付 

09:50 ～ 10:00 オリエンテーション 

 

10:00 ～ 10:30 机上講義（30分） 

『JDSFの現状』  

公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 

指導員講師 :  熊谷 義昭 

  

10:30 ～ 10:40 休 憩 

 

10:40 ～ 11:10 机上講義（30分） 

『感染症の予防とマスクの効果』   

           公益財団法人 日本スポーツ協会 

スポーツドクター :  松本 純 

 

11:10 ～ 11:20 休 憩 

 

11:20 ～ 12:00 机上講義（40分） 

『技術認定会の取組みと公認指導員の関連性』  

公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 

                    指導員講師 :  古川 勲 

 

12:00 ～ 13:00 昼食・休憩 

 

13:00 ～ 14:20 実技研修（80分） 

『HG4ワルツの踊り方と指導方法』 

           公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 

          指導員講師 : 熊谷 義昭 

          指導員講師 : 熊谷 正子 

 

14:20 ～ 14:40 休憩 

 

14:40 ～ 16:00 実技研修（80分） 

『HG4 ルンバの踊り方と指導方法』 

公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 

          指導員講師 : 古川 勲 

         アシスタント : 鈴木 陽子 

 

 16:00 ～16:30          後片付け 

 

16:30         終 了 

 



 

【参加料】 

  JDSF公認指導員           1,000円（当日集金） 

  公認指導員以外の JDSF会員    2,000円（当日集金） 

 

※当日の昼食は、各自でご準備下さい。 

プログラム内容について、一部変更等が発生することがあります。 

ご理解の上、申し込みをお願い致します。 

 

【注意事項】 

コロナ感染防止対策として参加者の当日体温測定、体調管理と万が一体調不良の場合は 

参加を見合わせていただくようお願い致します。 

会場入りの際は、マスク着用の徹底をお願い致します。マスク無しでは入室できません。  

 

【服 装】 

   実技研修を受講できる服装（暖房設備はありますが、防寒対策をすること。） 

【持参品】 

・筆記用具、ダンスシューズ 

・ハイグレードコースのアマルガメーションをお持ちの方持参 

 

【申込方法】 

１、 福島県内の公認指導員・公認指導員以外の申し込みは、申込書に連絡先を 

明確に記入の上、郵送・メールをしてください。 

（FAX・複数名まとめて申込可） 

２、 福島県外の各県連盟担当者は、受講者名簿を添付ファイルで取りまとめ 

     メールで送信してください。 

 

【申込先】 

  〒975‐0018 

   福島県南相馬市原町区北町 445-4番地 

福島県ダンススポーツ連盟指導部担当 古川 勲 

              ＴＥＬ・ＦＡＸ ０２４４－ ２２－ ８４４５ 

            緊急連絡先 携帯：(０９０－８７８９－１７８６) 

メール：danceisao@sunny.ocn.ne.jp  

 

【申込締切日】  令和３年２月８日（月）厳守 

mailto:danceisao@sunny.ocn.ne.jp


ＪＤＳＦ東北ブロック・ダンススポーツコングレス・in 福島 

（2021年公認指導員更新研修会・Ａ級公認技術認定員資格更新・併催）参加申込者 

 

ＮＯ 会員コード 漢字氏名 カナ氏名 所属県 種別 級 

  （記載例）           

  ０２２００１ 指導太郎 シドウタロウ 福島県 
競技力指導員 

A級技術認定員   
A  

  ０２２００２ 福島一郎 フクシマイチロウ 福島県 
競技力指導員 

ジュニア指導員 
C  

  ０２２００３ 福島花子 フクシマハナコ 福島県 一般会員   
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