
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

主 管

区分 昇降級　 競 技 名 種 目 フィガー 服 装

1  ドラゴン選手権（A級戦）スタンダード WT（V)FQ

2  ドラゴン選手権（A級戦）ラテン SCRP（J)

3 JDSF  B級戦スタンダード WT(F)Q

4 JDSF  B級戦ラテン SC(R)P

5 JDSF  C級戦スタンダード WT(F)

6 JDSF　C級戦ラテン S C (R)

7 JDSF  D級戦スタンダード W T

8 JDSF　D級戦ラテン CR 

9 シニアⅡＡ級戦スタンダード WTF

10 シニアⅡＡ級戦ラテン SCR

11 シニアⅣＡ級戦スタンダード W T

12 シニアⅣＡ級戦ラテン CR 

13 エンジョイ　ルンバ戦 R

14 エンジョイ　ワルツ戦 W

15 ポンちゃん戦中学生以下スタンダード W V

16 ポンちゃん戦中学生以下ラテン S J

17 ポンちゃん戦小学生以下スタンダード W Q

18 ポンちゃん戦小学生以下ラテン S C

19 メレンゲ

20 サルサ

注１．

注２．

注３．

注４．

注５．

注６．

注７．

注８．

注９.

注10.

注11.

注12.

注13.

注14.

区分１・２の１位から６位までと区分３～12の１位から３位には新鮮なブドウの副賞が有り、区分15～18の１位から６位までスポンサーの副賞有り

MAL

RAL

JDSF登録選手　40歳と45歳以上

JDSF登録選手　60歳と65歳以上

正　装
JDS

JDL

自　由

自　由

JDSF　B級以下登録選手

JBL (F),(R)は、最終予選からとなります

ＪCＳ JDSF　Ｃ級以下登録選手

ＪCＬ (F),(R)は、最終予選からとなります

大会出場に際し、ご自身の健康管理の確認を徹底し、自己責任での出場をお願いいたします。

ラテン又はスタンダード部門内で異なった服装の着替えの時間は有りませんので、ご注意下さい。

当日のカップル変更は、不可（区分15～18）

区分１３・１４・１９・２０は順位付けはしません。参加賞と特別賞があります。申込は別紙を参考にしてください

申込み組数により中止になる、区分が発生する場合があります.

場内にて果物・軽食等販売有（おいしいブドウあります！）

新しいヒールカバー(皮)を装着しチェックを受けて下さい。キャップタイプは不可とします。

大会中に発生した事故の応急措置は行いますが、その後は責任を負いかねますので、自己管理の徹底をお願いします。

大会に関する報道や映像メディア販売等於いて選手の名前、写真及び映像を使用する権利は全て大会主催者に帰属します。

ホームビデオ・スマートフォン等で撮影した映像、音楽のコピーの配布及びインターネットへの配信・投稿を禁じます。

競技会出場選手一覧及び成績結果等をJDSFホームページに掲載いたします。このことを了解の上で，出場申込み下さい。

この競技会の音楽はＪＤＳＦオリジナルＣＤ”ＤａｎｃｅＳｐｏｒｔ”シリーズを使用しています。

カップルの登録・性別・年齢・競技力
について制約無FOS

FCS

FEM
ポンちゃん戦小学生以下

男女とも小学生以下(女性同士も可)

FER 未登録選手も可

会場内は土足厳禁です。下足入れ袋と上履き等をご持参下さい。キャリヤー・ケース等は、引きずらず持ち運んで下さい。

男女とも中学生以下(女性同士も可)

FCL 未登録選手も可

FES 男女とも小学生以下(女性同士も可)

FEL 未登録選手も可

自　由

ラテン８：４５～９：１５　　　　スタンダードのみ出場者１０：３０～１１：００

※　申し込み後の区分変更は不可です。

略 称 出　場　資　格

JAS

有

自　由

JDSF登録選手オープン

JAL (V),(J)は、最終予選からとなります

JBS

MAS

RAS

FOL

無

自　由

JDSF　D級以下登録選手

郵便振替口座００５５０－２－４５３２８　加入者名　須坂市ダンススポーツ協会

おいしい果物　　癒しの温泉　　温かな雰囲気

須坂市制施行７０周年記念　第18回竜の里須坂ダンススポーツ大会
 [ JDSF公認　No.240904] 　申込締切り　８月16日(金)必着

開 催 日 時 ２０２４年９月１６日（月・敬老の日）　　開場AM８：３０　（開会式１０：００　　競技予定１０：００～１8：００）

審 判 員 JDSF公認審判員７名　　

申 込 締 切 ２０２３年８月１６日(水)　必着（到着分まで）

後 援 長野県ダンススポーツ連盟

入 場 料 無料

エントリー
    手続料

区分1～12は、１区分５，０００円　　区分13～18は、１区分２，０００円  　区分19・20は、１区分１，０００円

※　重複出場可　　エントリー手続料の払い戻しは致しません。

会 場 須坂市北部体育館（長野県須坂市大字小河原１０５５－３　         空調設備：無し　　駐車場:有り

主 催 須坂市スポーツ協会　　 　　須坂市ダンススポーツ協会

共 催 須坂市　　 須坂市教育委員会

申 込 方 法

②JDSF標準様式申込書(A4横版)に選手登録証のコピー及び、エントリー手続料振込領収書コピーを貼付け、

①JDSF登録選手は、JDSF公認競技会日程サイト( https://adm.jdsf.jp/ )よりWebエントリーでお申し込み下さい。

※　特記事項に大会中止時のエントリー手続き料返金振込先をご記入ください。

当日連絡先 ０９０－１８６５－２０４７（高橋・当日のみ）

問 合 せ 先 平日AＭ９:００～ＰＭ６：００　　Tel/Fax０２６―２４５―５１６５（高橋）

競 技 内 容

必要事項を記入して、所属団体を通じて下記へお申込み下さい。  　

申 込 先 須坂市ダンススポーツ協会事務局　　　〒382-0031須坂市大字野辺1922-19　高橋　淳　宛

振 込 先

選 手 受 付



区分 種　目 区分

13 ルンバ 14

TEL（携帯）

〒

〒

・

・

・

・

ワルツ

氏　　　　名 住　　　　所

フリガナ

パートナー

フリガナ

リーダー

　　現金書留で申込書と現金を８月16日までに送ってください。

　　送付先〒382-0031　長野県須坂市大字野辺1922-19　高橋　淳

その他

メンバーをチェンジして各種目２回踊ります。

申込方法 申込書に必要事項を記載し、ファックスまたは封書で送信してください。

手続き料　 ①郵便振替　

　　郵便振替口座００５５０－２－４５３２８　加入者名　須坂市ダンススポーツ協会

　　申込書と振込控えをファックスまたは封書で８月16日までに送ってください。

　　送付先〒382-0031　長野県須坂市大字野辺1922-19　高橋　淳

　　ファックス番号　０２６－２４５－５１６５

②現金書留

フィガー及び服装は自由です。

第18回竜の里須坂ダンススポーツ大会　
エンジョイ戦申込書　        　締切り８月16日　

1種目2000円/1カップル

丸印 丸印 種　目

順位付けはしませんが、全員に参加賞と各ヒート１組に特別賞が贈られます。

どなたでも参加可能です。


