
 

三笠宮杯ボランティア ～ 募集要項 ～ 

2026 年 9月吉日 

公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 

大会名称 第 46 回三笠宮杯全日本ダンススポーツ選手権 

募集趣旨 
日本最高峰のダンスを間近で体感！三笠宮杯の運営ボランティア大募集！ 

全国のトップダンサーが集う「三笠宮杯」を、一緒に盛り上げる仲間を募集します。 

未経験・ダンスの知識ゼロでも大歓迎！感動の瞬間を裏側から支えてみませんか？ 

※ダンススポーツとは…社交ダンスをベースとした技術や芸術性を追求したスポーツです。 

主 催 者 公益社団法人日本ダンススポーツ連盟 

会 場 
東京体育館 （〒151-0051 渋谷区千駄ヶ谷 1-17-1） 

■JR 総武線千駄ケ谷駅 すぐ ■都営大江戸線国立競技場駅 すぐ 

対 象 一般（18 歳以上） 

連盟 HP https://www.jdsf.or.jp/  

大会 HP https://www.jdsf.or.jp/competition/mikasa2026/ ※順次情報をアップ中 

定 員 

活動日程 

1．【前日準備作業】 10 月 16 日（金） 15：00～20：00（予定） 5 名 

2．【大会 1 日目】   10 月 17 日（土）  08：30～19：00（予定） 7 名 

3．【大会 2日目】   10 月 18 日（日） 08:30～19：00（予定） 9 名 

4．【大会撤収作業】 10 月 18 日（日） 16：00～20：00（予定） 5 名 

募集締切 
 

応募締切： 2026 年 9月 24 日（木）16:00 まで 

※応募多数の場合は、締め切り後に抽選を行います。 

結果通知： 2026 年 9月 29 日（火）までにご連絡 

 ※締切後、期日までに応募者全員へメールで結果をご連絡します（多数の場合は抽選）。 

申込フォーム 
こちらのフォームまたは QR コードよりご登録をお願いいたします。 

 

https://forms.gle/J5DK5dgpdjwizBF9A 

 

備 考 
・1 日だけの申込可 

・「ボランティア活動証明書」の発行可能です 

・お申し込み後のキャンセルはお手数ですが事務局までご連絡をお願いいたします。 

・参加決定者は、交通費振込・保険加入のため、別途スタッフ登録が必要です。 

注意事項 
大会中、オフィシャルカメラマンや報道機関が撮影を行い、サービス向上を目的とした写真・映

像の記録業務への使用、公的機関への報告書、広報誌、及び HPや SNS への掲載や使用され

る場合がありますので予めご了承ください。 

問合せ先 
ご不明な点等ございましたらお気軽にお問合せください。 

お問合せの際は「三笠宮杯ボランティアの件」とお伝えください 
 

公益社団法人日本ダンススポーツ連盟 大会事務局 寺澤 

〒135-0063 東京都江東区有明 3-4-2 有明ｾﾝﾀｰﾋﾞ ﾙ１階 

TEL：03-6457-1858（平日 10:00～17:00） FAX：03-6457-1857 E-MAIL：MainEvents@jdsf.or.jp 

https://www.jdsf.or.jp/
https://www.jdsf.or.jp/competition/mikasa2026/
https://forms.gle/J5DK5dgpdjwizBF9A
mailto:MainEvents@jdsf.or.jp


 

活動内容について 

 

 1． 前日準備 

（夜の部） 

2． 大会 1 日目 

（昼の部） 

3． 大会 2日目 

（昼の部） 

4． 撤収作業 

（夜の部） 

日程 10 月 16 日（金） 10 月 17 日（土） 10 月 18 日（日） 10 月 18 日（日） 

時間 15：00 – 20：00 08：30 – 19：00 08：30 – 19：00 16：00 – 20：00 

先行枠

募集 

人数 

5 名（予定） 7 名（予定） 9 名（予定） 5 名（予定） 

 

内容 

 
前日準備・設営 
お菓子詰め 
ﾜｲﾝｸﾞﾗｽ洗浄 

 控室設置、荷下補助 
 ﾎﾟｽﾀｰ貼り、名札作成 
 ﾁｹｯﾄ交換所設置 
 横断幕取付 
 席札設置 
 など 

 
会場係（選手回り）   

選手誘導、選手探し、表
彰台出し入れ、清掃・ご
み片付け等 

受付係 
入場者受付、案内、 
ご招待ﾁｹｯﾄ交換所等 

事務局補助 
 備品補充、忘れ物対応 
 荷物運び補助等 

 

 
会場係（選手回り）   

選手誘導、選手探し、表
彰台出し入れ、清掃・ご
み片付け等 

受付係 
入場者受付、案内、 
ご招待ﾁｹｯﾄ交換所等 

事務局補助 
 備品補充、忘れ物対応 

荷物運び補助等 

 
片付け・撤収作業 
清掃・ごみ箱回収、 
横断幕回収、 
控室お茶台回収、 
ﾎﾟｽﾀｰ回収、 
備品箱詰め 
など 

 

服装 

 
自由 
（動きやすい服装と靴） 
※Ｔシャツ・ｼﾞｰﾝｽﾞ、 
 ｽﾆｰｶｰ OK 

 
上： 襟付き白ｼｬﾂ･ﾌﾞﾗｳｽ 
下： 黒ｽﾞﾎﾞﾝ 
靴： 動きやすい靴 

（ｽﾆｰｶｰ OK） 
※色は紺・ｸﾞﾚｰも OK 
※ベスト、ジャケット等 

着用可 

 
上： 襟付き白ｼｬﾂ･ﾌﾞﾗｳｽ 
下： 黒ｽﾞﾎﾞﾝ 
靴： 動きやすい靴 

（ｽﾆｰｶｰ OK） 
※色は紺・ｸﾞﾚｰも OK 
※ベスト、ジャケット等 

着用可 

 
自由 
（動きやすい服装と靴） 
※Ｔシャツ・ｼﾞｰﾝｽﾞ、 
 ｽﾆｰｶｰ OK 

 

備考 

 
主催者が用意するもの 
・交通費実費 
(上限 3,000 円/日) 

・活動中の保険 
・観戦 C券(希望者) 

 ・大会ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 
 
 
注意事項 
※遠方からお越しの方は 
 交通費上限にご留意く
ださい 

※観戦ﾁｹｯﾄは３階 C券で
す。土日のどちらかか
らお選びください 

※観戦ﾁｹｯﾄはご本人分
のみです。ご家族ご友
人分は別途ご購入下
さい。 

 
主催者が用意するもの 

・交通費実費 
(上限 3,000 円/日) 

・活動中の保険 
  ・昼食（弁当） 
 ・活動中の観戦 
 ・大会ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 
 
注意事項 
※遠方からお越しの方は 
 交通費上限にご留意く

ださい 
※全体の人数調整のた

め、配属先は事務局に
お任せいただきます。 

 

 
主催者が用意するもの 

・交通費実費 
(上限 3,000 円/日) 

・活動中の保険 
  ・昼食（弁当） 
 ・活動中の観戦 
 ・大会ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 
 
注意事項 
※遠方からお越しの方は 
 交通費上限にご留意く

ださい 
※全体の人数調整のた

め、配属先は事務局に
お任せいただきます。 

 

 
主催者が用意するもの 
・交通費実費 
(上限 3,000 円/日) 

・活動中の保険 
・活動前の観戦(希望者) 

 ・大会ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 
 
 
注意事項 
※遠方からお越しの方は 
 交通費上限にご留意く
ださい 

 

 



 

（参考）募集から参加までの流れ 

 

【ボランティア先行募集 応募受付と抽選について】 

■ 応募について 

1．指定のフォームより 9 月 24 日（木）16：00 までにお申込みください。 

募集枠には定員がございます。応募多数の場合は締め切り後に抽選を行いますので、 

あらかじめご了承ください。 

■ 結果通知について  

2．受付期間終了後、（抽選となった場合は）厳正なる抽選の上、9 月 29 日（火）までに、 

応募者全員に結果をメールにてご連絡いたします。 

 

 

【ご参加（活動）が決定された方の流れ】 

■ スタッフ登録について 

3．当選された方には、抽選結果の通知と併せて「スタッフ登録」の URL をお送りいたします。 

4．10 月 5 日（月）までに「スタッフ登録」の完了をお願いいたします。 

■ 最終案内と配属先について  

5．大会 10 日～1 週間前を目途に、最終案内（当日集合場所等）のご連絡をいたします。 

 

■ 活動日当日  

6．最終案内に沿って、会場の指定場所にお集まりください。 

7．集合後、15 分ほど挨拶と簡単な打ち合わせを行います。 

8．控室に荷物を置き、各配属先へ移動してください。 

9．各配属先での活動が終わりましたら、控室でお待ちください。 

10．すべての活動が終了後、控室に再集合し、挨拶後に解散となります。 

■ 活動終了後  

11．大会終了後、2 週間を目途に交通費をお振込みいたします。 

 

 


